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                                                                                  Nr pliku: PolSP8-KP-L01-Z-v01  
 

Cel lekcji:  

✓ Uczeń rozpoznaje fraszkę i aforyzm jako krótkie formy literackie. 

✓ Uczeń analizuje środki stylistyczne i sens utworów. 

✓ Uczeń potrafi tworzyć własne krótkie wypowiedzi w formie aforyzmu. 

✓ Uczeń rozumie funkcję ironii, puenty, uosobienia. 

 

Forma wypowiedzi egzaminacyjnej:  

Rozpoznanie fraszki lub aforyzmu, analiza środków stylistycznych i przesłania, krótka wypowiedź 

interpretacyjna. 
 

ZAGADNIENIA OMAWIANE PRZEZ NAUCZYCIELA 

1. Czym jest fraszka? 

2. Czym jest aforyzm? 

3. Jakie środki stylistyczne są najczęstsze we fraszkach i aforyzmach? 

o metafora 

o uosobienie  

o ironia 

o kontrast 

4. Różnice między fraszką a aforyzmem. 
 

NOTATKA DLA UCZNIA 

Fraszka – krótki utwór poetycki, rymowany, często żartobliwy lub refleksyjny, z puentą.  

   Autor: Jan Kochanowski – twórca polskiej fraszki. 

Aforyzm – krótka myśl (1–2 zdania), zawierająca życiową prawdę lub ocenę, często błyskotliwa. 

 

Fraszka = wiersz – może bawić 

Aforyzm = zdanie – ma skłaniać do refleksji 

 

Środki stylistyczne: 

• metafora: przenośne użycie słów w celu nadania nowego znaczenia (np. „słowa ranią”) 

• uosobienie: przypisanie cech ludzkich rzeczom lub zjawiskom (np. „los się uśmiechnął”) 

• ironia: wypowiedź o znaczeniu odwrotnym do dosłownego, służy podkreśleniu kontrastu  

lub wyśmianiu (np. „Ależ świetnie się spisałeś – jedynka z testu!”) 

• kontrast: zestawienie przeciwieństw (np. „bogaty głupiec i mądry biedak”) 

 

Puenta to zaskakujące zakończenie utworu – często krótka, trafna myśl, która niespodziewanie zmienia 

sens całej wypowiedzi. Stosuje się ją, żeby zaskoczyć, rozbawić lub skłonić do refleksji. 
 

 

 

Temat: 

Analiza fraszek i aforyzmów – jak wiele 

można powiedzieć w kilku słowach? 
Kurs: Przygotowanie do egzaminu ósmoklasisty dla klasy 8. 
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Zadanie 1                                                                                                                  Test prawda/fałsz 

Wskaż, które z poniższych stwierdzeń są prawdziwe (P), a które fałszywe (F).Uzasadnij swoją odpowiedź. 

 

a) „Fraszka to krótki utwór, który wprowadził do polskiej literatury Adam 

Mickiewicz.” 
P F 

b) „Puenta to element, który podsumowuje myśl fraszki.” P F 

c) „Aforyzm jest zawsze rymowany.” P F 

d) „Ironia w aforyzmie służy do ukazania sprzeczności w ludzkim zachowaniu.” P F 

e) „Uosobienie polega na nadaniu cech ludzkich przedmiotom lub zjawiskom.” P F 

 
 

Zadanie 2                                                                                                                  Analiza językowa 

Przeczytaj fraszkę „Na zdrowie” i wypisz co najmniej 3 środki stylistyczne (np. uosobienie, ironia, 

kontrast). Przy każdym zapisz, jaką pełni funkcję w tekście. 

 
 

Zadanie 3                                                                                                                  Interpretacja 

Napisz 3–4 zdania, czego – według Ciebie – fraszka „Na zdrowie” uczy o ludzkich wadach lub zaletach. 

Swoją interpretację poprzyj cytatem z tekstu. 

 
 

Zadanie 4                                                                                                                 Kryteria oceny fraszki 

Wypisz 3 kryteria, według których oceniasz dobrą fraszkę. 

 
 

Zadanie 5                                                                                                                  Aforyzmy i pytania „Dlaczego…?” 

Wysłuchaj aforyzmów. Twoim zadaniem jest ułożyć pytanie, które zaczyna się od „Dlaczego…?” 

i odnosi się do sensu lub przesłania tego aforyzmu. Zapisz pytania. Następnie spróbuj samodzielnie udzielić 

krótkiej odpowiedzi (1–2 zdania), wyjaśniając, co ten aforyzm może znaczyć i dlaczego tak uważasz. 

 
 

Zadanie 6                                                                                                                  Ćwiczenie twórcze 

Ułóż własny aforyzm o przyjaźni (maks. 1 zdanie). Podaj jego przesłanie i użyty środek stylistyczny  

(metafora, uosobienie, ironia lub kontrast). 
 

 

Zadanie 7                                                                                                                  Ćwiczenie na marginesie 

Przeczytaj uważnie podane aforyzmy. Dopasuj do każdego z nich odpowiedni tytuł tematyczny 

(np. „O mądrości”, „O głupocie”). Następnie uzasadnij swój wybór w 1–2 zdaniach. 

 

1. „Prawdziwych przyjaciół poznaje się w biedzie.” 

2. „Im więcej człowiek wie, tym więcej dostrzega, jak mało wie.” 

3. „Milczenie to czasem najlepsza odpowiedź.” 
 

 

Zadanie 8                                                                                                                 Analiza porównawcza 

 Porównaj fraszkę z aforyzmem – jakie są różnice w formie, długości i treści? 
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Zadanie 9                                                                                                               Twórcze przetwarzanie treści 

Przeczytaj uważnie trzy fraszki Jana Kochanowskiego: 

 

1. „Na zdrowie”, 

2. „Do gór i lasów”, 

3. „O żywocie ludzkim”. 

 

Do każdej z nich napisz krótki, autorski aforyzm (maks. 1 zdanie), który wyraża najważniejszą myśl danej 

fraszki. W 1–2 zdaniach wyjaśnij przesłanie swojego aforyzmu i podaj użyty środek stylistyczny 

(np. metafora, uosobienie, kontrast, ironia), 

 

Dla chętnych: Utwórz wersję współczesną fraszki Kochanowskiego – użyj współczesnego języka i tematów 

(np. smartfony, szkoła, relacje). 
 

Zadanie 10    dodatkowe                                                                                                             Fraszka lub aforyzm z podręcznika 

Znajdź fraszkę lub aforyzm w podręczniku. Przygotuj 3-pytaniowy quiz (jedna poprawna odpowiedź). 

 

 

 

 

 

 

UWAGA: 

Zakres i liczba zadań mogą być w trakcie lekcji dostosowane do tempa pracy grupy, dlatego realizacja 

wszystkich zadań nie jest gwarantowana. 


